
 
 

 

 

 

  (16پررنگ و اندازة  B Zarقلم  عنوان مقاله، ) حقوق ورزشیبين المللی  همایش ميندوراهنماي تهيه مقاله براي  

 

    (.12ptو اندازة پررنگ  B Zar قلم) )اول(   نویسندهنام و نام خانوادگی 

 مهندس و ... خودداري شود.( و یا  دكتر چون   ییهاعنواناز ذكر )

محل تحصيل یا  دانشکده و دانشگاه  ، مقطع تحصيلی و رشته تخصصی، گروه،درجه علمیل شام اول مشخصات نویسنده 

   (،.11ptو اندازة  B Zar)قلم خدمت نویسنده 

 ( .11ptو اندازة  B Zar)قلم  آدرس مختصر، شماره تماس 

 (.Times New Roman, 10pt) (Email)پست الکترونيکی 

 ( .12ptو اندازة پررنگ  B Zarقلم ( ))دوم نویسندهنام و نام خانوادگی 

محل تحصيل یا خدمت  ، مقطع تحصيلی و رشته تخصصی، گروه،دانشکده و دانشگاه درجه علمیشامل   دوممشخصات نویسنده  

 (.11ptو اندازة  B Zar)قلم نویسنده 

 ( .11ptو اندازة  B Zar)قلم  آدرس مختصر، شماره تماس 

 (.Times New Roman, 10pt) (Email)پست الکترونيکی 

 

 كلمه 500- (.12pt اندازهپررنگ و  B Zarقلم  چکيده )

 

رعایت كليه ضوابط این راهنمااا الماماای ،  دومين همایش ملی اوقات فراغتسازي ساختار مقالات  به منظور هماهنگی یکسان

در   4A  صااهحه  4ر در  حااداك لااه  تهيه نشده باشد ترتيب اثر داده نخواهد شد. مقا  نامهوهيشاست. به مقالاتی كه براساس این  

گردد. ساختار چکيده مقاله  ارسال همایشآن از طریق سایت  pdfو   wordفایل تهيه و   Microsoft Wordافمارينرم محيط

 شود.كلمه تهيه   500و   pt.11 اندازهو پررنگ   B Zarبا قلم 

      

  (..11pt اندازهپررنگ و  B Zarقلم  (   

 

 كلمه(   6تا   4كلمه كليدي )بين   (:.12pt اندازهگ و پررن B Zarقلم )  هادواژهيكل



 
 

 

 

 

 (.12pt اندازهپررنگ و  B Zarمقدمه )قلم   -1

 pt.12 اندازهو  ساده B Zarقلم متن مقاله با  .  باشدیمبيان مسئله و پيشينه پژوهش    رندهيدربرگاین بخش  

 صهحه باشد. 4ز بيش ا  نباید  (منابعو  هاجدول، هاشکلمتن،  )مقاله   هاصهحهتعداد كل  

 (.12pt اندازهپررنگ و   B Zar)قلم    هاروشمواد و  -2

 نیاا . بعاالاوه در اگرددیماطلاعات  ليوتحلهیتجم اطلاعات و روش  يروش گردآور ق،يروش تحق انيبخش شامل ب  نیا

 .  میپردازیم  موردمطالعهمحدوده    یو حجم نمونه و معرف  يبخش به ارائه اطلاعات جامعه آمار

 باشد. می pt.11 اندازه  پر رنگ با B Zarو قلم عناوین فرعی   pt.12ساده با اندازه  B Zarمتن، قلم  

 

 ها جدولیافته ها و ارایه  -3

                                                        در مااتن قاارار گيرنااد  هاآنپس از اولين اشاره به  محل ممکن    نیتر کینمددر متن مقاله و در    هاجدولو    تصاویر كليه  

                 هر جدول با یک سااطر خااالی فاصااله از مااتن پاايش .  گردندو با یک خط فاصله در بالا و پائين نسبت به متن اصلی تایپ می

 چين نسبت به طرفين كاغذ قرار گيرد.()توجه شود كه خود جدول نيم باید در موقعيت وسطقرار گيرد    ازآنپسو 

 

 اناادازهپررنااگ و  B Zarجدول با قلاام  يبالاراستي شماره و عنوان )توضيح( باشد، كه در سمت باید دارا هر جدول

pt.10    ارجااا    هاااآنها در داخل متن و پس از جایی كااه بااه  شود. بهتر است جدولگذاري میشماره  1تایپ و به ترتيب از

در  هااامتنو كليااه  (pt9ه .و انااداز پررنگ B Zar) نيچوسط صورتبهباید  هاجدول يهاستونشود، درج گردند. عنوان می

                      نيچچااپ صااورتبه( و اگر لاتين باشااند pt10ه .و انداز نازك B Zar) نيچراست صورتبهداخل جدول اگر فارسی باشند 

(Times New Roman, 9pt.)  .تایپ شااوند. ذكاار  نيچوسطی و فارس صورتبهها باید اعداد در جدول همهباید تایپ شوند

 ها در جدول المامی است. واحد كميت

  ذكر شود.  داخل كروشه در انتهاي عنوان جدولباید شماره مرجع در    ،باشندیمداراي مرجع   هاجدولاگر  

 

 (.12pt اندازهپررنگ و  B Zarقلم گيري )نتيجه بحث و  -4

يشنهادات  پ. بعلاوه  شودیميشين به بحث و گهتگو گذاشته  پ  يهاژوهشپ با نتایج      در این بخش نتایج پژوهش در مقایسه  

 . گرددیمدر این بخش ارائه 

 ( .12pt اندازهپررنگ و  B Zar)قلم  مراجع  -5

 . گرددیم، ذكر APAبه صورت منابع در انتهاي مقاله و با ترتيب فارسی، سپس انگليسی 

 طول مقاله حداك ر   -6

   4نباید از  شود،  تهيه می  نامه وهي شبا این    كامل كه منطبق    مقاله طول هر  اك ر  حدمقالات،  با توجه به محدودیت در چاپ  

   بيشتر باشد. A4 صهحه

 


